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Frivilliga resursgruppen

Frivilliga resursgruppen, FRG, ar en frivillig resurs som stoder
och forstirker kommuner och regioners krishantering vid
samhillsstorningar. FRG ér ett avtalsbaserat koncept for att
samla frivilliga forsvarsorganisationers kompetenser pa lokal
niva. FRG regleras inte i ndgon lag eller forordning och varje
kommun avgor sjdlv om den vill inrédtta en FRG.

FRG:s uppgift ér att finnas till hands nér de ordinarie
resurserna behover forstérkas i utsatta ldgen eller vid andra
kriser och behov. Sveriges Civilforsvarsférbund ansvarar for
utbildningen av FRG-resurserna och har en nationell
samordnare for krisberedskap som stottar i FRG-arbetet.



Resurser

Resurserna i FRG ér utbildade, 6vade och kvalitets-
sikrade for insatser och tillhor ndgon av de arton
frivilliga forsvarsorganisationerna.

Utbildningar

FRG-resurserna far alltid en grundutbildning och har
mdjlighet till vidareutveckling genom kurser i till
exempel kriskommunikation, stabskunskap och
ledarskap.

Grundutbildningen omfattar bland annat kunskap om
kommunens beredskapsorganisation, FRG:s roll i
kommunen och hur man méter ménniskor i kris.

En vardefull resurs i kommunen

Syftet med FRG 4r att pa ett smidigt sétt ge kommunen
tillgang till extra personalresurser vid svara pafrest-
ningar. FRG finns for att avlasta och forstirka
kommunen vid situationer da de ordinarie resurserna
inte racker till.

FRG kan anvéndas i bade forebyggande och
avhjélpande syfte. FRG kan snabbt bemannas och
borja arbeta vid en krissituation.
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“En frivillig resursgrupp dr

ett sdtt att kanalisera bade
de som vill hjdlpa till och de
som behover hjdlp. FRG
bidrar med en pedagogik
och en beprovad struktur.
Ndr nagot extraordindrt
intrdffar, dr det en otroligt
viktig tillgang att snabbt
kunna aktivera sin FRG.”

Meeri Wasberg
kommunstyrelsens
ordforande i Haninge




Aktivera FRG

Kommunen avgér nar FRG ska aktiveras. Situationerna kan
variera men utgangspunkten dr samhéllsstorningar i
kommunen. Genom kommunen kan FRG vid behov och
tillgdnglighet &ven anvédndas som en forstirkningsresurs for
andra kommuner, regioner och dven for statliga myndigheter.
Erfarenheten visar att ungefér tre ganger sd manga resurser,
som det antal man vill kunna forfoga 6ver vid ett och samma
tillfélle, behover kallas in for att 16sa ett uppdrag.

Uppgifter

Kommunen avgdr inriktning och uppgifter for FRG och det

kan till exempel gilla

* evakuering,

+ informationsspridning,

« stabsadministration

« praktiska uppgifter som att dela ut vatten vid vattenavbrott
eller att hjélpa till med inkép av mat och mediciner till
riskgrupper,

« forsta hjilpen och medmaénskligt stdd till drabbade.

Organisation

FRG bestar av medlemmar, ledare och ansvariga. FRG-
ansvariga dr ldnken mellan kommunen och FRG med
ansvaret att rekrytera, planera och genomfora utbildningar
for frivilliga resursgruppen. FRG-ansvarig utses i samrad
med kommunen. Nér resursgruppen gor en insats i ett
krislage dr det nddvéandigt att en eller ett par FRG-ledare
leder gruppens arbete enligt instruktioner frdn kommunen
och regionen. Ledarna deltar dven i det praktiska arbetet.
FRG-medlemmarna utgér kdrnan i FRG. De ska kunna
16sa olika arbetsuppgifter sjdlvstindigt, &ven om ledaren
inte finns pa plats.



Ekonomi

Staten finansierar grund- och fortbildningen av FRG-ansvarig, FRG-ledare och
grundutbildning av FRG-resurser, med vissa forbehéll. Sveriges Civilfoérsvarsforbund
ansvarar for utbildningen. Den som aktiverar FRG svarar for utrustning av FRG och for
erséttningen till FRG-resurserna nér de har kallats in for att utfora arbetsuppgifter.
Ersittning kan ocksé utga vid 6vning i kommunens regi.

Avtal och forsakringar

Resurserna i FRG skriver avtal med kommunen om villkor, erséttning och
forsakringsskydd. Under utbildning &r deltagarna forsékrade genom Sveriges
Civilforsvarsforbund. Avtalsmallar finns pé frivilligaresursgruppen.se

frivilligaresursgruppen.se


https://brandfacket.se/lagar-och-avtal
https://www.civil.se/frg
https://brandfacket.se/lagar-och-avtal
https://www.civil.se/frg

Uppdragsgivarens ansvar

Kommunen utser sin kontaktperson gentemot FRG, som regel en
sdkerhetssamordnare. Uppdragsgivaren ansvarar for att lokal finns
tillgénglig vid insatser och vid kommunspecifik utbildning.
Informationskanaler via kommunens ordinarie plattformar upplats
och mindre omkostnader som porto, kopiering och andra
administrativa kostnader star kommunen for.

Exempel painsatser

Coronakrisen 2020

Vid tryckning av den hér foldern pagér covid-19-pandemin i Sverige
och i vérlden. Situationen paverkar flera viktiga samhéllsfunktioner
och efterfragan pé forstiarkningsresurser ar stor. Mer 4n hélften av
landets FRG ér aktiverade och i beredskap for att bista personer i
riskgrupper med inkép av livsmedel och mediciner, att ge stdd pa
telefon och att na ut med information till medborgarna.

Skogsbrinderna 2018

Under sommaren 2018 var FRG fran flera kommuner inkallade for
att stotta och hjdlpa insatspersonalen under skogsbrénderna. Ett
exempel fran Dalarna &r branden i Lima-Torgas dar FRG-resurser
under flera veckor bidrog med transporter av mat, dryck och brénsle,
med pumpbemanning, transporter, maskinforare och reparatorer.
FRG arbetade ocksé med kontroll av transporter, trafik in och ut ur
omradet samt samordning av alla deltagande FRG.

"Att i ett sa osdkert ldge, utan att veta vad som hdnder

hdrndst, lyckas organisera frivilliga insatser dr

imponerande med tanke pd att FRG Alvkarleby bara har

funnits i tio manader. Jag dr oerhért stolt och tacksam éver

. deras insatser i hanteringen av covid-19, vi dr mdnga att
tacka dessa fa personer for deras insatser i och for
Alvkarleby kommun. ”

Martin Sahlberg
beredskapssamordnare Alvkarleby kommun
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Frivilliga Resursgruppen, FRG, ir ett samarbete mellan
kommunen och de frivilliga forsvarsorganisationerna med stod
fran Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, MSB.

frivilligaresursgruppen.se
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