FRG

FRIVILLIGA RESURSGRUPPEN

Att gora ritt saker ritt...

Att vara FRG-ansvarig dr en utmaning och ett bevis pa att du fatt ett
stort fértroende. Du innebir att du 4r en av dem som dgnar sin kraft at
att rusta sambhillet for att bittre kunna hantera fredstida risker och
sarbarheter.

Vi lever i ett samhille ddr utsatthet och sarbarhet har minskat f6r de flesta av oss pa ett generellt
plan. Manga tidigare d6dliga sjukdomar kan idag f6rbyggas eller botas, utbildningsnivan har dkat,
fler slipper svilta och frysa, maskiner har ersatt tunga och farliga arbeten, sikrare och effektivare
infrastruktur etc. Listan 6ver allt som blivit battre kan goras lang men i takt med alla f6rbittringar
har ocksa sarbarheten paradoxalt nog 6kat inom manga omraden nir det som ér tinkt att fungera
inte fungerar p.g.a. elavbrott, stormar m.m.

Det dr hir du kommer in som en viktig kugge. En av de eldsjalar som behovs for att
astadkomma den viktiga resursforstirkningen genom professionella frivilliga i din kommun.

Du ir utvald att utbildas till FRG-ansvarig for att du ar:
* en god kontaktskapare

+ diplomatisk

» konsekvent och planerande

* motiverande och 6vertygande

Efter din utbildning kan du lokalanpassa FRG-utbildningen och du har goda kunskaper om
frivilligorganisationer och deras verksamhet. Du vet ocksa hur du ska engagera instruktorer
till den kommande FRG-utbildningen och du har accepterat att kunna arbeta kvallar och
helger. Sist men inte minst har du férmagan att kinna entusiasm och intresse for det
uppdrag du nu atagit dig.

Nu ér det dags for dig att borja verka — att skapa en framgangsrik FRG-verksamhet 1 din
kommun.

Redan under kursens tre intensiva dagar har du sikert upptickt omraden som pa olika satt har
gjort dig konfunderad. For att gora det littare fOr dig att tinka och handla ritt, det vill siga sa
som andra FRG-ansvariga fére dig har upptackt att de borde gjort fran borjan, har den har
parmen tagits fram.

Forhoppningen ar att den ska tillfora dig tips och rad samt ge dig ledning och st6d nir du
kommer till din hemort f6r att ta tag i uppdraget. Lis och begrunda innehallet. Stall fragor om du
ar oklar pa vad som menas och avses. Be om hjilp om du ir tveksam. Ensam ar faktiskt inte alls
stark! Kom ihag att du 4r omgiven av hundratals kollegor; andra FRG-ansvariga som sikert haft
manga frigor infor sina uppdrag.

Vilkommen till en spinnande uppgift och lycka till!
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Forkortningar

KBM Krisberedskapsmyndigheten (t o m 2008)
MSB Myndigheten f6r Samhallsskydd och Beredskap SCF

Sveriges Civilforsvarstérbund

FFO Frivilliga forsvarsorganisationer, 18 stycken for nirvarande, se nedan
FOS Frivilligorganisationernas Samarbetskommitté

FM Forsvarsmakten

Hv Hemvirnet

SKL Sveriges Kommuner och Landsting (t o m 2019) SKR

Sveriges Kommuner och Regioner (fr o m 2020) TiB
Tjansteman 1 Beredskap

Frivilliga Forsvarsorganisationer

Bilkaren Sveriges Bilkadrers Riksf6rbund

FAK Frivilliga automobilkaren

FFK Frivilliga flygkdren

FMCK Frivilliga motorcykelkdren

FPF Forsvarets personaltjanstforbund
FRO Frivilliga radioorganisationen
FVRF Flygvapenfrivilliga

IIR Insatsingenjorerna

SBK Svenska Brukshundsklubben

SBS Svenska Bla Stjarnan

SCF Sveriges Civilforsvarsforbund
SFF Svenska Fallskirmsférbundet
SLK Riksférbundet Sveriges Lottakarer
SPSF Svenska Pistolskytteférbundet
SRK Svenska Réda Korset

Forsvarsutbildarna Svenska Forsvarsutbildningsforbundet
SVK RF Sjovarnskarernas riksférbund
SvSf Svenska Skyttesportstérbundet



