
 
 

 

FRG-instruktör 

De regionala FRG-instruktörerna ska ge FRG-ansvariga stöd vid grundutbildning av FRG-

medlemmar. De utbildningsmoment som avses är ’30-minuters-metoden’, ’Stabstjänst’ och 

’Livsmedelshygien’.  Utbildningen ska ge grundläggande kunskap om innehåll och metoder i 

momenten samt övningsupplägg. Under kursen varvas teori och praktik.  

 

FRG-coach 

De regionala FRG-coacherna ska, tillsammans med FRG-kansliet, ge stöd till de kommuner som 

önskar starta en Frivillig Resursgrupp, FRG. FRG-coachen stöttar vid uppstart, rekrytering, 

grundutbildning och rekrytering av FRG-ansvarig. 

Syftet är att de kommuner som önskar ska få snabbt och kompetent stöd att starta FRG. 

 


