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torrt i skog och mark. Stora delar av samhdllet paverkas. Det dr
ett besvdrligt ldge och rdddningstjdnsten arbetar for fullt.
Brandmdinnen far slita hdrt med de tunga vattenslangarna. Men de har

E n stor skogsbrand bryter ut. Under en ldngre period har det varit

hjdlp att vinta. Frivilliga resursgruppen, FRG, kommer till undsdttning.
De hjdllper till med att flytta slangar, informera allmdnheten om ldget och
fixa fortdring till brandmdnnen. De frivilliga arbetar effektivt och stéttar i
situationen. For brandmdnnen innebdr det att slickningsarbetet gar
smidigare och att branden stoppas innan den hinner stdlla till med dnnu
mer skada.

Forstarkningsresurser

Det finns manga olika kriser som vart samhélle kan utséttas for. En stor
skogsbrand, som exemplet ovan, kan bryta ut och paverka stora delar av
samhdéllet. Det kan ocksa vara en smitta, till exempel coronapandemin
som brot ut i borjan av 2020. Under coronapandemin var mer &n hélften
av landets FRG aktiverade eller stod i beredskap for att avlasta
kommunerna. FRG bistod med inkdp av livsmedel och mediciner, gav
stod till personer i riskgrupper och arbetade dven med att né ut med
information till invanarna.

Andra exempel pd FRG-uppdrag ar att vara stdd vid hantering av
nddvatten, oljeutslidpp och dversvimning.



Engagemang och vilja

De frivilliga som hjélper till vid pafrestningar och
kriser 1 samhéllet ar resurser fran en FRG, Frivilliga
Resursgruppen. Alla hor till nagon av de frivilliga
forsvarsorganisationerna och ar utbildade, trinade
och kvalitetssékrade for att kunna rycka in nér
samhillets resurser behover forstarkas.

Frivilliga Resursgruppen finns i ménga av landets
kommuner och &r personer med olika bakgrunder.
Gemensamt dr ett samhillsengagemang och viljan att
bidra vid pafrestningar och kriser i samhallet.
Foérutom pandemier och brinder kan det handla om
6versvamningar, fororeningar i dricksvattnet pa
orten, langvariga elavbrott eller att storre olyckor
intrdffar. Vi bidrar till att 16sa bade praktiska och
administrativa uppgifter.

Moter ménniskor i kris

FRG-resurserna har rekryterats for att de har
personliga forutsittningar, erfarenhet eller utbildning
for att klara de arbetsuppgifter som gruppen kan
stdllas infor. Staten ger ekonomiskt stdd till
utbildningen, som genomfors av Sveriges
Civilforsvarsforbund. Har far du ldra dig allt fran hur
man moter personer i kris till forsta hjdlpen samt
hjért- och lungrdddning. Kénner du att du skulle
passa i FRG och vill dra pa dig var vést och gora en
insats nir det ovéntade hinder?

G4 in pa frivilligaresursgruppen.se och anmél ditt
intresse redan idag.



https://www.civil.se/frg
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Frivilliga Resursgruppen, FRG, &r ett samarbete mellan
kommunen och de frivilliga forsvarsorganisationerna med stod
fran Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, MSB.

frivilligaresursgruppen.se
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