
[bookmark: 14._Mall_för_FRG-_information_på_kommune][bookmark: Mallexempel_för_FRG-info_på_kommunens_we]Mallexempel för FRG-info på kommunens webbplats

[bookmark: PLUGG_PÅ_STARTSIDA]PLUGG PÅ STARTSIDA
[bookmark: Vi_söker_professionella_frivilliga]Vi söker professionella frivilliga
XXXXX kommun och Civilförsvarsförbundet XXXXX ska bilda en Frivillig Resursgrupp och söker nu personer som kan tillföra kunskaper inom information, sjukvård, transporter, m m.
Läs mer om resursgruppen.


[bookmark: UPPFÖLJNINGSTEXT_I_BAKOMLIGGANDE_SIDA/SI]UPPFÖLJNINGSTEXT I BAKOMLIGGANDE SIDA/SIDOR
Xxxxxxx kommun ska bilda en Frivillig Resursgrupp (FRG) som ska kunna avlasta och förstärka samhällets ordinarie organisation för räddningsinsatser vid olyckor och andra svåra händel- ser inom kommunen, så kallade extraordinära händelser, då man räknar med att de ordinarie kommunala resurserna inte kommer att räcka till.

Bildandet av denna Frivilliga Resursgrupp sker, både personellt och finansiellt, i samverkan mellan Xxxxxx kommun och lokal FFO för att anpassa sammansättning och kompetens på ett sätt som motsvarar kommunens tänkbara behov i olika situationer och tidsskeden.

Till resursgruppen söks nu personer ur de frivilliga försvarsorganisationerna och föreningar samt enskilda personer med kompetens som överensstämmer med kommunens angivna behov. Vi ser gärna att du med utländsk härkomst och andra språkkunskaper än svenska och engelska medverkar eller du med  andra särskilda kunskaper och erfarenheter. 
Det viktigaste är att Du som vill medverka är beredd att delta i den utbildning som krävs för att du ska öka dina kunskaper. Utbildningen ska tillföra kunskap om vårt sårbara samhälle, kommunens organisation samt kända risker/sårbarheter, resursgruppens organisation och verksamhet, information vid kriser (kriskommunikation), att möta människor som befinner sig i kris, första hjäl pen, hjärt-/lungräddning samt hur man organiserar spontant tillströmmande i en krissituation.

Basutbildningen (f n 33 timmar) kan, om kommunen ser behov av det, senare kompletteras med olika fortsättningsutbildningar, studiebesök och övningar som anses lämpliga för resurser i en Frivillig Resursgrupp.
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[bookmark: Vad_är_en_Frivillig_Resursgrupp?]Vad är en Frivillig Resursgrupp?
Det är en grupp av frivilliga personer som, efter genomförd grundutbildning, ställer sig till kommunens förfogande vid särskilda händelser, kriser och andra utsatta lägen. Inom varje Frivillig Resursgrupp sam-las olika förmågor, kunskaper och erfarenheter från olika frivilliga försvarsorganisationer. Resurserna är kompetenta och välutbildade med god kunskap om lokala förhållanden.
[bookmark: Vad_ska_den_Frivilliga_Resursgruppen_arb]Vad ska den Frivilliga Resursgruppen arbeta med?
De slutliga uppgifterna kommer att utformas efterhand som gruppen sammansätts, men som exempel från övriga landet kan nämnas som förekommande FRG-uppgifter:
· information till allmänheten (stöd vid utökning av kommunens informationsbehov)
· tekniskt stöd i olika former och sammanhang, t ex vattenförsörjning, tillfällig elförsörjning etc
· sjukvård och omhändertagande av drabbade
· avspärrning
· vägvisning
· avsökning/kartläggning av vägars framkomlighet
· röjningsarbeten
· sambandsstöd per telefon, kommunens radiosystem eller särskilda tillfälliga kortvågsnät
· assistens vid behov av uppsamlingar, registrering, ledsagning, inkvartering, utspisning m m
· tillsyn av äldre, ensamboende personer
· tillagning, transport och servering av mat
· bistånd vid transporter
· upprättande och drift av ”trygghetspunkter” och ”värmestugor”
· samordning av övriga frivilligorganisationer
· mottagning och organisering av spontant tillströmmande frivilliga
[bookmark: När_träder_Den_Frivilliga_Resursgruppen_]När träder Den Frivilliga Resursgruppen i funktion?
Den Frivilliga Resursgruppen bistår kommunens ordinarie personal vid händelser som påverkar trygghet-en, säkerheten och funktionerna i kommunen. Aktivering sker enligt överenskommelse t. ex. via TiB, Säkerhetschef  ex vid:
· längre störningar i elförsörjningen
· snöoväder som riskerar att lamslå nödvändiga basfunktioner
· svåra översvämningar
· stora olyckor
· [bookmark: Lämpliga_personliga_förutsättningar:]andra extraordinära händelser som kräver utökade insatser
Lämpliga personliga förutsättningar:
· normal fysisk förmåga
· initiativförmåga
· kunna ge och ta emot information
· lokalkännedom
· lätt att få kontakt med människor
· tåla stress
· vara beredd att genomföra ett antal utbildningskvällar
[bookmark: Det_här_får_du_hos_oss:]


Det här får du hos oss:
Myndigheten för Samhällsskydd och Beredskap har givit Civilförsvarsförbundet och de övriga FFO:erna i uppdrag att utveckla FRG-konceptet. Rekrytering och utbildning av Frivilliga Resursgrupper genomförs av lokal FFO i samverkan med kommunen. Konceptet bygger på att resursgrupperna sätts samman av lämpliga personer från de olika frivilliga försvarsorganisationerna. Dessa genomgår sedan en gemensam grundutbildning, som är lika för alla i FRG.

Som medlem i vår FRG får du nyttig utbildning:
· fördjupad kunskap om din kommun
· lära dig enkla åtgärder vid utsatta lägen, t ex långvariga elavbrott
· lära dig hjälpa människor i kris
· kunskap om informationshantering
· kunskap i hemberedskap
· sjukvårdsutbildning och hjärt-/lungräddning
[bookmark: Om_du_är_intresserad_av_att_vara_med…]Om du är intresserad av att vara med…
Kontakta någon av nedanstående för att få veta mer eller anmäla dig till vår Frivilliga Resursgrupp.

Namn Namnsson, FRG-ansvarig
Telefon:	0000-00 00 00
Mobiltelefon:	0000-00 00 00
e-post:	namn@domän.se

Namn Namnsson, xxxxxxxx
Telefon:	0000-00 00 00
Mobiltelefon:	0000-00 00 00
e-post:	namn@domän.se

[bookmark: 15._Avtal_om_frivilliga_tjänst__vid_fred]Du kan också hämta mer information på FRG:s hemsida  www.frivilligaresursgruppen.se  
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